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Ce30H: OCEHHE-3UMHHUMN
Bo3spacThas xateropus: 12-18 ner

Ne IIuineBbIe BemecTBa Jueprer ButaMuHBbI,
peu. Ipuem mum, 1:::;:; (r) I?e':[e}f;?:b Mr MuHepaibHbIe BelllecTBa, MI'
HAaMMeHOBaHue 0J110/1a u/rp b K Yy (kxaa) | Bl C A E Ca P Mg Fe
1 neHnb
4 Canar M3 cBeKMX OrypIoOB 60 0.8 1.4 3 45 0,012 2.3 12,29 0,31
H IOMHJIOPOB
Orypisl 25
ITomuops! 25
JIyk pemnuartsrit 5
Macio pacturensHoe
Conb 2
13 Cyn ¢ opomamu | 200 1,9 3,06 13,06 56,6 0,04 0,76 2,06 7,8 | 23,8 7,2 0,36
Kaptodens | 60
Mopkoss | 8
JIyk penuatslit
Macno pactutensHoe | 4
Tomar-nrope | 1.2
Boga | 90
Kyps! | 30
conb | 1
23 T'yasim u3 msica ¢ 30 8.5 10,04 0,7 195,7 0,02 - - - 19,6 - - 1,3
NMOJAJIMBOM
MSICO 55
Macino pacTuresnbHoe 2




JIyk penuatsrit 18
Myka B/c 5
TomarHas macra 5
679 Kama rpeuneBas 150 10,05 101,85 200 0,12 0,03 | 2,85 | 1245 | 2145 | 714 1,5
pacchinmyaras
rpedka 45
BOJIA 70
CoJb 3
64 Yaii ¢ caxapom | 200 0,1 0,1 9,9 35 - - -| - 0,26 - - 0,02
Yait 0.4
Bona nutneBas 200
Caxap 10
slo10K0 100 0,4 0,5 9,9 471 0,03 10 5102 16 11 9 2,2
Cok | 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 14 8 2,8
fgl;f}fp‘m ¢ MacIon 40 | 792 | 11,2 | 27,16 262,4 | 0,01 03| 0,04 11404 | 67,29 3.83| 0,18
Xn1e0 NIIeHNYHBIMBEICIIT 40
copta
Coip IN'onnanackuit 8% 10
Macno cauBounoe 72,5 % 6
KUPHOCTH
X1e0 mueHuYHbIIi 10 3,2 0,6 16,7 87 0,09 0,04 17,5 1,95
Xu1e6 p:Kanoii 50 3,75 1,62 27,6 115,32 0,05 - 0,55 10 32,5 7 0,55
uroro | 855 30,73 | 18,96 | 101,74 844,02 0,422 51,1 5,03| 586 | 1309 292,8| 111,6 8,29
2 1eHb
HNxpa xadauxoBasi 60 0.9 2,14 4,5 46,8 | 0,03 6,15 18,3 0,48
Cyn c 3es1eHbIM ropomkom | 200 1,9 3,06 13,06 56,6 0,04 0,76 2,06 7,8 | 23,8 7,2 0,36
kaptodens | 60
Mopkoss | 8
Jlyk penuartsiii | 8




Macno pactutensHoe | 4
3esieHblil ropomek | 12
Boga | 90
Kyps! | 30
couib | 1
25 ILioB [ 200 17,3 18,25 [ 26,15 374,5| 0,75 1,42 23,1 1,95
Kyps! norpoieHnsie 73
Macio pacTUTEIBbHOE 5
JIyk penyatslit 10
MopkoBb 10
Puc 35
Tomar-macra 2
Conb 1
63 Komnor u3 cyxoppykros | 200 0,56 0] 27,89 113,76 [ 0,02 0,32 28,7 0,62
CyxodpyKTsI (accopTn) 45
Caxap 20
Kucnora numonHnas 0.2
Bona nutbeBas 200
1 0,2 20,2 92 0,02 4 14 8 2,8
Cox | 200
Ileyenne «Uoko-maii» 30 14 5.4 135
XJ1€0 MuIeHnIHbIi 50 3,75 1,62 27,6 115,32 0,05 - 0,55 10 325 0,55
XJ1e0 p:kaHoii 50 3,2 0,6 14,7 87 0,09 0,04 17,5 1,95
uroro | 760 25,67 | 25,67 | 113,9 793,98 0,98 8,69 3,36 | 157,12 43,5 16 8,81
3 nenp
Canart "llIkoabHbIi" 60 2.4 5.6 53 74,6 0,036 7,29 22,6 0,7
CaexkJia 40
~ Ceekna omeapuas 36




JIyk penuatsrit 5

Orypubl 12

l'opomiek 3enenblit 6
KOHCEpPBUPOBAHHBIN

Macio pacturensHoe 5

22 CBeKoJILHUK 200 1,6 4,14 9,86 78,6 0,04 5,56 25,04 1,06

Caexna 55

~ Macca oTBapHOH CBEKJIbI 50,5

Kaprodens 40

MopxkoBb 10

JIyk penuatslit 10

Macno ciuBo4HOE 4
KpPECThSIHCKO€E72,5% KUPHOC

Tomar-macra 1

Caxap 1

BynboH MscHOM 160

Comnb 2

24 | Kotaera "3nopoBbe" 80 13 9,6 8,4 172 0,05 0,44 30,55 1,08

['oBsianHa (KOTIIETHOE MSICO) 60

JIyx penuatsrit 12

MopxkoBb 10

Monoxo2,5 % *upHOCTH 11

Mo 3

Conb noBapeHHas TUIIEBas 2

Cyxapu naHMpOBOYHbBIE 7

Macno ciuBo4HOE 5
KpPECTBhSIHCKO€E72,5% KUPHOC

37 | KaprodenbHoe miope 200 | 4,08 | 5,04 23 156,9 0,14 6,92 49,54 1,42
Kaprodens 172
Momnoko2,5 % KUpHOCTH 30




Macio cIuBO4YHOE
KpecTbsiHCK0€72,5%
KUPHOCTH
61 Kaxkao ¢ mojiokom 1 200 5,8 14,9 94 0,06 0,04 | 04 | 105,86 1,0
BUTAMHHAMH «BuToma
Baronunk 21 6 33 56 540
Horypr 75 5,8 5 8.4 108 0,02 0,3 124 14 9,2 0,1
XJ1e0 mimeHnIHbIH 50 3,75 1,62 27,6 115,32 0,05 - 0,55 10 32,5 7 0,55
Xu1e6 p:xaHoit 50 3,2 0,6 14,7 87 0,09 0,04 17,5 1,95
urtoro | 840 29,03 | 27,81 | 1214 814,25 0,99 30,96 5( 0,75 157,12 43,5 16 8,81
4 neHb
17 1,16 1.4 9,4 106,7 0,2 18,7 - - 84 - 2,7
Cyn pucossrii | 200
Kaprodens | 52
Puc | 16
Jlyk penvartsiii | 10
Mopxkoss | 10
Maco cnuBoYHOE | 5
Comp | 1
bynvon KYPUHBIA | | <
IPO3pAYHBIT
kypuua | 30
6 Canar U3 MOPKOBH 60 0,5 6,05 4,5 56,94 0,018 | 1,038 12,42 0,33
MopkoBb 51
Maco pacTuTenbHOe 3
Caxap 6
36 | Pui6a Tynenas ¢ opomamMu 80 13,1 9.4 1,2 126.9 0,09 13 410 9.1
Mumnrait 98
MopkoBb 10
JIyk penyatslit 20
Conp 1
38 MaxkapoHHbIe u31e/ sl 150 5,7 1,7 29 144.9 0,06 | 0,015 0,8 5,7 35,7 8.1 0,78
OTBapHbIE




MaxkapoHHBIE U3IEIIHS

40

Bona nutneBas 100
Macio cIuBO4YHOE
KpecThsiHCK0e72,5 % 6
KUPHOCTH
Connb 2
65 Kucean ¢ BuUTAMHUHAMH 200 1,36 29,02 116,19
«BuToma»
Konuenrtpar kucens 25
Bona nutneBas 180
Horypr 75 5,8 5 8.4 108 0,02 0,3 124 14 9,2 0,1
MaHIapHH 100 0,8 0,2 7,5 36 0,06 38 0,2 35 11 17 0,1
XJ1€0 MuIeHnIHbIii 50 3,2 0,6 16,7 87 0,09 0,04 17,5 1,95
Xi1e6 p:xaHoi 50 3,75 1,62 27,6 115,32 0,05 - 0,55 10 32,5 7 0,55
uroro | 690 28,41 | 19,57 | 115,52 683,25 0,368 | 52,093 4,01 | 490,62 | 79,2 32,1 | 12,81
5 nennb
4 Canar M3 cBeKMX OrypIoB 60 0,8 1.4 3 45 0,012 2.3 12,29 0,31
U IOMH/IOPOB
Orypisl 25
IToMu0pbI 25
JIykx penyatslit 5
Maco pacTuTenbHOe 3
Conpb 2
77 Cyn kaprogenbHblii 200 15 5,2 15,3 81 0,08 7,72 12,88 0,82
Kaprodens 90
MopxkoBb
JIyx penuatsiit
Macio cIuBOYHOE
KpecTbsiHCK0e 72,5 %
KUPHOCTH
Bona nutneBas 100




KypHLa 30
Tedrean B coyce | 200 17,3 18,25 26,15 3745 | 0,75 1,42 23,1 1,95
MsicHoit dapiu 73
Macio pacturensHoe 5
JIyx penuatsrit 10
MopxkoBb 10
Puc 35
Tomar-mmacra 2
Conb 1
64 Yaii ¢ caxapom | 200 0,1 0,1 9,9 35 - - - 0,26 0,02
Yait 0.4
Bona nutneBas 200
Caxap 10
3,2 0,6 16,7 87 0,09 0,04 17,5 1,95
Xu1e0 nueHuIHbIN 50
Xu1e6 p:xaHoii 50 3,75 1,62 27,6 115,32 0,05 - 0,55 10 32,5 7 0,55
Bynouka «BecHymka» 50 3,9 3,06 26,93 151 0,07 0,04 11,3 0,73
Cok | 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 14 8 2,8
uroro | 610 13,25 | 17,83 | 99,43 514,32 0,302 | 10,1 0,55 64,23 | 32,5 7 4,38
6 nenn
Canar M3 cBeKMX OrypIoB 60 0.8 1.4 3 45 0,012 2.3 12,29 0,31
W IOMH/I0POB
Orypisl 25
ITomuops! 25
JIyk penuatslit
Macio pacturensHoe
Conb
21 Cyn -namma | 200 1,9 3,06 13,06 56,6 0,04 0,76 2,06 7,8 23,8 7,2 0,36
Kaptodens | 60




MopxkoBb

JIyx penuatsiit

Macio pacturensHoe

mamma | 12
Bona | 90
Kyps! | 30
conb | 1
Poni10a, 3aneyenHas ¢ 150 12,4 9,5 13,9 175 0,09 19,6 - 34 1
ANIIOM
Mumurait 108
Jlyk 10
Macio pacTUTEIbHOE 5
Slito 47
COJIb 1
64 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,1 9,9 35 - - - - 0,26 - - 0,02
Yait 0.4
Bona nutneBas 200
Caxap 10
S16,10K0 100 0,4 0,5 9,9 471 0,03 10 5102 16 11 9 2,2
Cok | 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 14 8 2,8
fgl;f}fp‘m ¢ MacIoM 1 40 792 | 11,2 | 27,16 262,4| 0,01 0,3| 0,04 114,04 | 67,29| 3.83| 0,18
X11€0 MIIeHUYHBIN BBICIII 40
copTa
Coip I'omnanackuii 8% 10
Macno cauBounoe 72,5 % 6
YKUPHOCTHU
XJ1e0 mueHuaIHbII 50 3,2 0,6 16,7 87 0,09 0,04 17,5 1,95
Xi1e0 psxaHoii 50 3,75 1,62 27,6 115,32 0,05 - 0,55 10 32,5 7 0,55
uroro | 690 28,41 | 19,57 | 115,52 683,25 | 0,368 | 52,093 4,01 | 490,62 | 79,2 32,1 | 12,81

7 neHbL




CaJjat U3 CBEeKJIbI

100

0,9

5,1

14,3

182

0,03

20,83

1,2

Caexkia

55

~ Macca omeapHoti ceexbi

50

S16m0ku

50

~ 3anpaexa:

Macio pacturensHoe

Kucnora nmumonHast

0.5

Bopga nmuteeBast

12

Caxap

Conb noBapeHHas UIIEBas

2,5

~ 3anpaska 014 canamos

20

14

u

200

14

4,66

5,12

74,66

0,04

9,58

25,94

0,26

Kamycra 6enoxouanHast

40

Kaprodens

62

MopxkoBb

JIyx penuatsiit

Macno ciuBo4YHOE
KpPECTBhSIHCKO€E72,5% KUPHOC

unu Macio pacTUTENbHOE

bynboH MscHON

65

Conb

23

I'yasiin u3 msica

80

8,5

10,04

0,7

195,7

0,02

19,6

1,3

MACO

55

Macio pacturensHoe

JIyk penuatslit

18

Myka B/c

TomartuHasg nacra

51

Kama rpeuyneBas
pacchpimyarasi

150

10,05

101,85

200

0,12

0,03

2,85

12,45

214,5

71,4

1,5




rpedka 45
BOJIA 70
CoJb 3
Horypr 75 5,8 5 8.4 108 0,02 0,3 124 14 9,2 0,1
Baronunk 21 6 33 56 540
Cox | 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 14 8 2,8
X1e0 mueHuYHbIIi 50 3,2 0,6 16,7 87 0,09 0,04 17,5 1,95
Xu1e6 p:Kanoii 50 3,75 1,62 27,6 115,32 0,05 - 0,55 10 32,5 7 0,55
HUTOIo | 620 19,09 | 19,12 | 85,78 562,72 0,34 6,19 ( 2,25| 2,55 274 | 238,4| 35,12 6,61
8 nennp
16 Cyn nepJioBbiii | 200 1,99 33 18,4 134,2 9,05 23,1 140 1,7
Kyps! norpomenssie | 37
Mopkoss | 15
Kpyna nepsosas | 15
Macno pacturensHoe | 3
Conb noBapeHHas numieBas | 2
Jdyk | 15
Kaprodens | 40
Orypubl KOHCEpBUPOBaHHBIE | 15
Canar JyKkoBbIi 60 0,96 5.4 5,2 69,6 0,03 4,6 31.8 0,8
JIyk penyartslii 60
Macno pactutenbHoe 3
KotieTsl ppIOHbIE 100 13,6 11,6 15,07 240 0,07 0,28 21,71 0,73
MumnTait 70
Myka nieHuYHasl BHICIIETO 10
copta
Jyx 15
Mosoxko 20
Xi1e0 MIIeHUYHBIH 15




~ Macca nonygabpuxara | 120
Macino pacTurenbHoe 5
29 Kanyc"ra TylieHast 150 3,45 4,89 31,1 163,4 0,04 24,72 76,95 1,14
Ceexas kamycta 125
MopxkoBb 22
Jlyk penuarslii 6
Myka nieHuYHasl BHICIIETO 3
coprta
Caxap 1
Tomar-nacra 4
Kucnora numoHHas 0,1
Macio pacTUTEIBbHOE 4
Connb 1
63 HanmuTok ¢ BHTAMHHAMH 200 0,56 0 27,89 113,76 0,02 03210 28,7 0,62
«BuToma»
Cyxasi cMech ¢ BUTAMHUHAMU 20
Bona nutneBas 200
Baduasn 30 0,32 0,54 23,01 102,74 0,08 9|41 0,6
TBopoKOK 100 5 4 10,5 139 [ 0,04 0,5| 0,04 0,2 148 198 21 0,4
XJ1€0 MueHnIHbIii 50 3,2 0,6 16,7 87 0,09 0,04 17,5 1,95
X1e6 p:xaHoi 50 3,75 1,62 27,6 115,32 0,05 - 0,55 10 32,5 7 0,55
UTOI'O | 840 25,26 | 26,05 | 109,06 827,56 0,66 | 26,97 0,55 | 496,77 46,5 99 8,66
9neHb
42 Canar ¢ cbipoM 60 4,27 4,83 3,60 55,04 0,09 3,68 193,5 0,45
l'opomiek 3enenblit 2
KOHCEpPBUPOBAHHBIN
MopkoBb 15
Coip I'omanackuii 8% 16
Maco pacTuTenbHOe 3
Coub NOBapeHHas NULIEBAs 0,6
17 Cyn pucossblii | 200 1,16 1,4 9,4 106,7 0,2 18,7 - - 84 - 2,7




Kaprodens | 52
Puc | 16
Jlyk penvartsiii | 10
Mopxkoss | 10
Macino ciuBogHoe | 5
Conp | 1
bynvon KypI/IHI:II:/I 160
IPO3payHbIi
kypuua | 30
26 | )Kapkoe mo-10MaIIHeMy 200 13 15,1 18,27 270,7 0,06 1,4 7 0,3
Kypuua 127
Kaprodens 52
JIyx penuatsiit 12
Macio pacturensHoe 4
61 Kodeiinplii HanuTok | 200 5,8 14,9 94 0,06 0,04 | 0,4 | 105,86 1,0
Kodeitnplit HanuTok 2.4
(mopo1ok)
caxap 8
Boja | 200
Ileyenne «HYoko-maii» | 30 1,4 5,4 135
Horypr | 200 5,8 5 8,4 108 0,02 | 03 124 14 9,2 0,1
XJ1€0 MuIeHnIHbIii 50 3,2 0,6 16,7 87 0,09 0,04 17,5 1,95
Xu1ed p:xaHoii 50 3,75 1,62 27,6 115,32 0,05 - 0,55 10 32,5 7 0,55
HUTOI'O | 840 25,26 | 26,05 | 109,06 | 827,56 0,66 | 26,97 0,55 | 496,77 46,5 99 8,66
10geHn
2 Canar u3 0eJJ0KOYaHHOMH 60 1,32 2,7 53 44,6 0,01 13,62 36,78 0,48
KanyCThl
Kanycra 6enoxouannas | 70
~ Macca cmepmoii 45

Kanycnibl




JIyk penuatsrit

MopxkoBb
Caxap | 3
Kucnora numonnas | 0.18
Macno pacturensHoe | 5
Conp | 1
20 Cyn ropoxosblii | 200 1,16 1,4 9,4 106,7 0,2 18,7 84 2,7
Kaprodens | 52
I'opox nymenslii | 16
Jlyk penvartsiii | 10
Mopxkoss | 10
Macino ciuBogHoe | 5
Conp | 1
bynvon KypI/IHI:IIzI 160
IPO3paYHbII
nnu OtBap oBouHo# | 160
Tedrean B coyce | 200 17,3 18,25 26,15 3745 | 0,75 1,42 23,1 1,95
MsicuHoit dapiu 73
Macio pacturensHoe 5
JIyx penuatsiit 10
MopxkoBb 10
Puc 35
Tomar-macra 2
Conb 1
64 Yaii ¢ caxapom | 200 0,1 0,1 9,9 35 - - 0,26 0,02
Yaii | 0.4
Bona nutsesas | 200
Caxap | 10
XJ1e6 mueHuYHbI | 50 3,2 0,6 16,7 87 0,09 0,04 17,5 1,95




Xu1e0 paxaHoii | 50 3,75 1,62 27,6 115,32 0,05 - 0,55 10 32,5 0,55
nedyenbe | 30 2,19 5,16 19,86 133,5

Cok | 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 14 8 2,8

uroro | 820 11,72 | 11,58 | 88,76 522,12 0,35 | 32,36 0,55 | 148,54 | 32,5 5,7




